
ل المنز
The Manzil

What is the Origin of  the “Manzil”?

The Manzil is popular in [the Indian Subcontinent] and read as a wazifa and a means
of  protection.
The Kandehlwi family would give a lot of  importance to it and it was a custom of
the family to teach it to the women and children. It is helpful for protection from
jinns, satanic whisperings, black magic, and all types of  calamities.
Hazrat [Shaykh al-Hadith Mawlana Zakariyya al-Kandhlawi Rahimahullah’s] son,
Mawlana Talha, mentioned in the short introduction to one copy of  the Manzil, that
the Manzil is actually taken from a Hadith [of] Mustadrak.
The Hadith is mentioned in the Mustadrak of  Haakim (vol.4, p.413):
“Ubayy ibn Ka`b Radiallahu Anhu said: I was with the Messenger of  Allah sallallahu
alayhi wasallam when a bedouin came and said: “O Prophet of  Allah, I have a
brother who has a problem.”
The Messenger of  Allah sallallahu alayhi wasallam asked, “And what is his problem?”
The bedouin said, “He has a slight mental derangement.”
The Messenger of  Allah sallallahu alayhi wasallam told him to bring his brother to
him. So the bedouin brought his brother before the Messenger of  Allah sallallahu
alayhi wasallam, so he sallallahu alayhi wasallam read over him:
Surat al-Fatiha and the last four verses of  Surat al-Baqarah.Two verses starting from:
“wa ilaahukum ilaahun Waahidun laa ilaaha illa huw al-Rahmaan al-Raheem”
(2:163)Ayat al-KursiVerse from Surat Aale Imran: “shahidallahu annahu…” (
3:18)Verse from Surat al-A`raaf: “inna rabbakum Allah al-ladhi khalaqa
al-samaawat…” (7:54)Last verse from Surat al-Mu’minûn: “fa ta`aala Allahu al-malik
al-haqq…” (23:116)Verse from Surat al-Jinn: “wa annahu ta`alaa jaddu rabbina…“
(72:3)Ten verses from the beginning of  Surat al-Saaffaat (37: 1-10)Last 3 verses of
Surat al-Hashr (59)Surat Ikhlas and Mu`awwadhatayn.And when the Messenger of
Allah sallallahu alayhi wasallam read this upon him, he got up as if  he never had a
problem to complain about.” (Mustadrak of  Hâkim (vol.4, p.413)

Imam Hakim says: “Shaykhaan (Bukhari and Muslim) have accepted the narrators of
this Hadith, except for Abu Jannab al-Kalbi. But the Hadith is Mahfooz and
Saheeh…”
Imam Dhahabi comments saying: “Abu Jannab al-Kalbi: Daaruqutni has said he is
da`eef  and the Hadith is munkar.”

And Allah Knows Best[Mawlana] Tameem Ahmadi



حِم1#ِ مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس    
مِ cَحِمِ#3 مَ^لِكِ يو مَ^نِ eلرَّ cح cعَ^لَمِيَنe 2#لرَّ بِّ eل ِ رَ cحَمcدُ لِلَّ eل

َ^طَ تعَِيُنe 5#هcبدِناَ eلِصّ cََّاكَ نس إِي َّاكَ نcَبُدُ وَ يِن#4 إِي eلِّ
cِم cبِ عَليَه و ُ cَمغc ِ eل cغَي cِم cتَ عَليَهcَم cيَن أَن ِ تَقِيمَ#6 صَِ^طَ eلَّذ cُمسc eل

ليَِّن7#  dا لَ eلضَّ وَ

حِم مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس
يَن ِ cمُتَّقيَِنe 2#لَّذ ! فِهِ! هُدًي للِّ َ cيب d#1 ذَ^لكَِ eلcكِتَ^بُ لَ رَ dال ِ

ن3#َ قcنَ^هُمc يُنفقُِو زَ مِمَّا رَ ةَ وَ لوَ^ نَ eلصَّ يُِيمُو َيcبِ وَ cلeِنَ ب مِوُ cُي
cُةِ ه خَِ َ cلeِب cبلِكَ وَ لَ مِن قَ ماdَ أُنزِ cكَ وَ لَ إلَِ نَ بِمَاd أُنزِ مِوُ cُيَن ي ِ eلَّذ وَ

 > cِم بِّ لdَ^ئِكَ علََ هدًُي مِّن رَّ نَ#4 أوُْ قِوُ يوُ
ن5#َ cمُفcلِحُو لdَ^ئِكَ هُُ eل أوُْ وَ



حِم163#ُ مَ^نُ eلرَّ cح d إِلَ^هَ إَِّذ هُوَ eلرَّ مc إِلَ^هٌ وَ^حِدٌ< لَّذ إِلَ^هكُُن  وَ

ُ/ ماَ فِ مPٌ لَّذ cَلَ نو هُ/ سِنَةٌ وَ مPُ لَ تأcَخُذُن يَُّهو cلe حَُّهc ُ لdَ إِلَ^هَ إَِّذ هُوَ eل eللَّ
P\ِنِه cإَِّذ بإِِذ /dُفَعُ عِدَه ي يشcَب ِ ضِ> منَ ذَا eلَّذ cَر cلe ِمَا ف مَ^وَ^تِ وَ eلسَّ

ءٍ مِّنc عِلcمِهdِ\ إَِّذ cَِنَ بش لَ يُيِطُنو < وَ cفَُمcمَا خَل cدِيِهc وَ َ أَي cلَُ مَا بيَنcَي
دُهُ/ لَ يEَُو ضَ< وَ cَر cلe مَ^وَ^تِ وَ cبسِيُّههُ eلسَّ سِعَ كُن بِمَا شَاdءPَ وَ

دُ cش َ eلرُّه يَنَّ يِن< قدَ تَّ اهَ فِ eلِّ َ cإِك dَيمُ#255    ل cعَِ لَُِّه eل cلe َهُو ُنهُمَاP وَ cحِف
تمcَسَكَ cسe َِفَد ِ منcِ بeِللَّ cُي تِ وَ ^غُو ُرc بeِلطَّذ cَفمََن يك P cغَِّ منَِ eل

يَن ِ لُِّه eلَّذ ُ وَ ُ سَمِيعٌ عَلِمe 256#ٌللَّ eللَّ امَ لََا> وَ cقَ لَ eنفَِ ث cوُ ةِ eل وَ cُر cلeِب
هُُ لِاdَؤُ cَاْ أو dو يَن كَفرَُ ِ eلَّذ رِ< وَ جُُم مِّنَ eلظُّملُنمَ^تِ إِلَ eلنُّهو اْ يcُرِ ءاَمَوُ

لdَ^ئِكَ رِ إِلَ eلظُّملُنمَ^تِ> أُوْ نَُ منَِّ eلنُّهو جُو تُ يcُرِ ^غُو eلطَّذ
ن257#َ  حَ^بُ eلنَّارِ< هcُ فيِهَا خَ^لِدُو cَأص



cم اْ مَا فdِ أنَُسِكُن cدُو إِن تُ ضِ> وَ cَر cلe ِمَا ف مَ^وَ^تِ وَ ِله هِله ماَ فِ eلسَّ لِله
ُ eللَّ بُ مَن يشََاdءُ> وَ يَُذِّ ُ< فَغcَبفِرُ لِمَن يشََاdءُ وَ هُ يُاَسِبcكُنم بِهِ eللَّ فُو cُتخ cأَو

بهِِّ\ cهِ مِن رَّ لَ إِلَ لُن بِمَاd أُنزِ سُو #284 ءَامنََ eلرَّ ءٍ قدَِيٌ cَعَلَ كلُِّ ش
قُ سُلِِ\ لَ نَُرِّ رُ تُبِهِ\ وَ كُن مَلdَ^ئِكَِهِ\ وَ ِ وَ نPَ كلٌُّ ءاَمَنَ بeِللَّ مِوُ cمُؤc eل وَ
إِلcَكَ اَ وَ بَّ انكََ رَ أطَعcَنَا< غُفcرَ اْ سَمِعcنَا وَ ُنو قاَل سُلِِ\P وَ َ أَحَدٍ مِّن رُّه cبيَن

َا مَا cعَليَه عََاP لََا ماَ كََبcَب وَ cس ُ نcَسًا إَِّذ وُ يُ#285 لَ يكُلَِفُّ eللَّ cمَِ eل
cمِل cَلَ تح اَ وَ بَّ َأcناPَ رَ َّسِياdَ أَوc أَخcب ناdَ إِن ن cاخِذ َ اَ لَ تُن بَّ > رَ بcَب تََ cكe

اَ مَا لَ cلَ تحَُمِّلن اَ وَ بَّ cبلِناPَ رَ يَن منِ قَ ِ هَُ/ علََ eلَّذ cَا كَاَ حَل ً cإِص dنَاc عَلَ
ناَ cنُصeَلَنَا ف cأنََ مَو Pdنَاcَح cرe eغcفِرc لَناَ وَ eعcبفُ عََّا وَ طاَقةََ لَناَ بِهِ\< وَ

يَن286#  مِ eلcكَ^فِرِ cَو cلe َعَل
ِ قاdَئِمًا cِل cلe ْا ُنو ل أُوْ cملdََ^ئِكَُ وَ eل َّهُ/ لdَ إِلَ^هَ إَِّذ هُوَ وَ ُ أنَ شَِدَ eللَّ

cحَكِم18#ُ  يزُ eل َزِ cلe َإِلَ^هَ إَِّذ هُو dَل P ِ cِس cلeِب



cمُلcكَ عُ eل تنَزِ cمُلcكَ مَن تشََاdءُ وَ تِ eل c cمُلcكِ تُن ُمَّ مَ^لِكَ eل قلُِ eللَّذ
َّكَ علََ ُ< إِن cخَيc تذُِلُّم مَن تشََاdءُ< بِدَِكَ eل تُِزُّ منَ تشََاdءُ وَ مِمَّن تشََاdءُ وَ

cلِ< َارَ فِ eلَّذ لِجُ eلنَّ توُ َارِ وَ cلَ فِ eلنَّ لِجُ eلَّذ #26 توُ ءٍ قدَِيٌ cَكلُِّ ش
قُ منَ زُ cَت < وَ cحَِّ cمَيِّتَ مِنَ eل جُ eل رِ cُتخ cمَيِّتِ وَ cحََّ مِنَ eل جُ eل رِ cُتخ وَ

ِ حِسَاب27#ٍ   cءُ بَِيdتشََا

ُنمَّ َّامٍ ث ضَ فِ سِتَّةِ أَي cَر cلe مَ^وَ^تِ وَ ي خَلقََ eلسَّ ِ ُ eلَّذ مُ eللَّ َّكُن ب إِنَّ رَ
مcسَ eلشَّ هُُ/ حَِيثاً وَ َارَ يcَلُن cلَ eلنَّ شِ يcُشِ eلَّذ cَر cلe ََى عل تَوَ cسe

كَ ُ> تَاَرَ cَم cلe cخَلcقُ وَ هdِ\> أََ لَُ eل ِ cرَ^تٍ بأَِم خَّ مَ مَُ eلنُّهجُو مَََ وَ cلe وَ
َّهُ/ لَ يُِبُّه خcُيَةPً إِن عاً وَ ُّه مc تََ َّكُن ب اْ رَ عُو cعَ^لَمِيَنe 54#دcب بُّه eل ُ رَ eللَّ
هُ عُو eدcب لَ^حِهَا وَ cدَ إِصcَضِ ب cَر cلe ِاْ ف لَ تcُسِدُو cمعcُتَدِيَن#55 وَ eل

سِنِيَن56#    cمُحc يٌب منَِّ eل ِ قَِ تََ eللَّ حcب طمََعًاP إِنَّ رَ فاً وَ cخَو



مَاdءُ cَس cلe ََُاْ فل عُو cًَّا مَّا تد مَ^نَ< أَي cح اْ eلرَّ عُو َ أوَِ eدcب اْ eللَّ عُو قلُِ eدcب
َ ذَ^لكَِ cغَِ بيَن eبcب لَ تخَُافcِب بِاَ وَ لَتِكَ وَ َرc بَِ لَ تجcَب نPَ وَ cحُسc eل
يكٌ ُ/ شَِ لcَ يكَُن لَّذ ا وَ لًَ ي لcَ يََّخِذc وَ ِ ِ eلَّذ cحَمcدُ لِلَّ قلُِ eل سَبِلً#110 وَ

ِيًا111#  cَهُ تك c كَبِّ < وَ لٌِّ منَِّ eلُّلِّ ُ/ وَ لcَ يكَُن لَّذ cمُلcكِ وَ فِ eل

ن115#َ جَُو cُنَا لَ تc أَنَّكُمc إِلَ مc عََثًا وَ اَ خَلقcَنَ^كُن مcُ أنََّذ أَفحََسِبcب
شِ cَر cلe بُّه < لdَ إِلَ^هَ إَِّذ هُوَ رَ cحَقُّ cمَلِكُ eل ُ eل فَعََ^لَ eللَّ

هَ^نَ لَُ/ بِهِ\ cُإِلَ^هًا ءَاخََ لَ ب ِ عُ مََ eللَّ cَمنَ يد يمِ#116 وَ eلcكَرِ
بِّ قلُ رَّ نَ#117 وَ و َّهُ/ لَ يcُلحُِ eلcكَ^فِرُ بهP\dِِّ إنِ اَ حِسَابهُُ/ عِدَ رَ فإَِنَّذ

ُ eلرَّ^حِِيَن118#    cأنََ خَي حcَ وَ cرe eغcفِرc وَ



حِمِ  مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس
ًا3# cلتَّ^لِيَ^تِ ذِكeَا#2 ف ً cج d^فَّ^تِ صَفًّا#1 فeَلزَّ^جَِ^تِ زَ eلصَّ وَ
هَُمَا ماَ بيcَب ضِ وَ cَر cلe مَ^وَ^تِ وَ بُّه eلسَّ مc لوََ^حِدٌ#4 رَّ إِنَّ إِلَ^هكَُن
6# اكِِ يةٍَ eلcكَوَ اَ بِِ cن مَاdءَ eلُّه َّا eلسَّ يَّ َّا زَ قِ#5 إِن cمشََ^رِ بُّه eل رَ وَ

َعcبلَ cلe َِمَلc نَ إِلَ eل مَّعُو دٍ#7 لَّذ يسََّ ًا مِّن كلُِّ شَيcطَ^نٍ مَّارِ cحِف وَ
#9 إَِّذ اصٌِ لَُمc عَذَابٌ وَ ا< وَ رً #8 دُحُو نَ مِن كلُِّ جَانٍِ يcُذَفوُ وَ

تَفcتِِمc أَهcُ أَشَدُّ cسeَ10 ف# عََهُ/ شِاَبٌ ثاَقٌِ cفَةَ فأََتcَخc فَ eل منcَ خَِ
ب11#ٍ زِ َّا خَلقcَنَ^هُم مِّن طِيٍن لَّذ خَلcقاً أَم مَّنc خَلقcَنَاPd إِن

َارِ cَأق cِاْ من و تَعcَتُمc أَن تَفُذُن cسe ِنسِ إِن ِ cلe cجِنِّ وَ يَ^مَعcشََ eل
نَ إَِّذ بسُِلcطَ^نٍ#33 فَأَِيِّ و اPْ لَ تَفذُُن و ضِ فeَنذُُن cَر cلe مَ^وَ^تِ وَ eلسَّ



اَسٌ نُن َّارٍ وَ اظٌ مِّن ن مَا شُوَ سَلُن عَلcَكُن cُباَنِ#34 ي مَا تكَُذِّ بكُِّن ءِ رَ dَءاَل
باَنِ#36 فإَِذَا eنشَقَّتِ مَا تكَُذِّ بكُِّن ءِ رَ dَانِ#35 فَأَِيِّ ءَال فلََ تنَتصََِ

باَن38#ِ مَا تكَُذِّ بكُِّن ءِ رَ dَهَانِ#37 فَِأَيِّ ءَال دَةً كeَلِّ cر مَاdءُ فكَاَنcَب وَ eلسَّ
مَا بكُِّن ءِ رَ dَ39 فَِأَيِّ ءَال# لَ جَاdنٌّ هdِِ\ إنِسٌ وَ Eَلُ عَن ذَنcب cُمَئِذٍ لَّذ يس cَفَو

باَن40#ِ   تكَُذِّ

cِّعًا من دِّ هَُ/ خَ^شِعًا مُّهتََ أَيcب َ ءَانَ علََ جَلٍَ لرَّذ cُر cلe اَ هَ^ذَا cلن لوcَ أَنزَ
ن21#َ وُ ُمc يَفَكََّذ بُاَ للِنَّاسِ لََلَّذ ِ َمcثَ^لُ نcَب cلe َكcتِل Pِ وَ يَةِ eللَّ خَشcب
هَ^دَةِ< هُوَ eلشَّ َيcبِ وَ cلe ُإِلَ^هَ إَِّذ هُوَ< عَ^لِم dَي ل ِ ُ eلَّذ هُوَ eللَّ
cمَلِكُ ي لdَ إِلَ^هَ إَِّذ هُوَ eل ِ ُ eلَّذ حِمُ#22 هُوَ eللَّ مَ^نُ eلرَّ cح eلرَّ
Pُ cمُتكََبِّ cجَبَّارُ eل يزُ eل زَِ cلe ُمِنcمَُيc مِنُ eل cمُؤc لَ^مُ eل سُ eلسَّ و دُُّ cلe



رُ< وِّ cمَُ ئُ eل اَرِ cلe ُخَ^لِقc ُ eل نَ#23 هُوَ eللَّ كُنو ِ cُعَمَّا يش ِ سُبcحَ^نَ eللَّ
هُوَ ضِ< وَ cَر cلe مَ^وَ^تِ وَ نPَ يسَُبِّحُ لَُ/ ماَ فِ eلسَّ cحُسc مَاdءُ eل cَس cلe َُل

cحَكِم24#ُ × يزُ eل زَِ cلe
حِمِ   مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس

ءَاناً cُنَا قcَّا سَمِع اْ إِن dُنو cجِنِّ فََال تَمَعَ نََرٌ مِّنَ eل cسe َُّه حَِ إِلََّ أنَ قلcُ أُو
اdَ أَحَدًا2# بِّ كَ بَِ ِ cُّش لنَ ن دِ فEََامََّا بِهِ\< وَ cش عَجَبًا#1 يcَدِيd إِلَ eلرُّه
َّهُ/ كاَنَ أَن ا#3 وَ لًَ لَ وَ َّخَذَ صَ^حِبَةً وَ اَ مَا eت بِّ َّهُ/ تََ^لَ جَدُّ رَ أَن وَ

ِ شََطا4#ً     لُن سَفيِهُنَا عَلَ eللَّ يَُو

حِمِ   مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس
cُأَنتم dَل نَ#2 وَ ُدُ ماَ تcَبُدُو نَ#1 لdَ أَعcب و اَ eلcكَ^فِرُ قلcُ يdَ^أَيُّه



cُأَنتم dَل c#4 وَ لdَ أَناFَ عَابدٌِ مَّا عََدتُّم دُُ#3 وَ نَ ماdَ أَعcب عَ^بِدُو
ِ مِ eللَّ cِلَِ دِيِن#6   بس مc وَ دُُ#5 لكَُمc دِينكُُن نَ ماdَ أَعcب عَ^بِدُو
cَل مَدُ#2 لcَ يلcَِ وَ ُ eلصَّ ُ أَحَدe 1#ٌللَّ حِمِ قلcُ هُوَ eللَّ مَ^نِ eلرَّ cح eلرَّ

ا أَحَد4#ٌ  فُوً ُ/ كُن لcَ يكَُن لَّذ #3 وَ cَل يوُ
حِمِ  مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس

مِن شَِّ غَاسِقٍ إِذَا لَقَِ#1 منِ شَِّ مَا خَلقََ#2 وَ cلe ِّب ذُ بَِ قلcُ أَعُو
مِن شَِّ حَاسِدٍ  ُقدَِ#4 وَ cلe ِثَ^تِ ف^ منِ شَِّ eلنَّفَّ #3 وَ قََ وَ

إذَِا حَسَد5#َ 
حِمِ  مَ^نِ eلرَّ cح ِ eلرَّ مِ eللَّ cِبس

بِّ eلنَّاسِ#1 ملَِكِ eلنَّاسِ#2 إِلَ^هِ eلنَّاسِ#3 مِن شَِّ ذُ بَِ bقلcُ أعَُو
رِ eلنَّاس5#ِ  سُ فِ صُدُو وِ cس ي يوَُ ِ cخَنَّاسe 4#ِلَّذ اسِ eل وَ cس cوَ eل

eلنَّاس6#ِ  cجِنَّةِ وَ منَِ eل


